Jas i (Matgosia

ch'fca napisana prees z’ycie

iedawno, niedawno temu, a wkasciwie rzecz zd arzyta sie preed

chwila. N\ ied aleko, nied aleko, bo tug obok, £yta (M atgorzata

i Jan. Pylipara od kilku [at.

d niby wszystko miedzy nimi byfo dobrze. Jednak =darzaly
siec mafe, drobne proﬁ[emy, ktore jak sie zdawalo widziata tylko

Matgorzata...

Matgosia bardzo kochafa Yana, ale Zycie = nim wydawakbo jej sie
niekiedy czysta udreka, a wrecz trauma, istnym dramatem. 4 wszystko
przez to, £e (Mafgosia miaka wysoko rozwiniete poczucie [udzkiej
sprawied[iwosci.

N o, bo jak tu £y¢ £ tym poczuciem i = tym, £e codziennie trzeba za Y anem
gbierac brudne skarpetki, ugotowaé mu obiad ek, posprzatac. N\ ie pod obato
sie to (M atgorzacie, przeciez tak jak i Y an miafa swoja prace i swoje
zajecia. o) ak jak i Jan wracata do domu i byfa emeczona. Placzego wiec
miafa samotnie wykonywac prace domoweQ?! Bo byta kobieta?! Po ktos
od wiekow mowif, Ze obowiazki domowe to pasja kobiety. (M afgorzata
byfa pewna, £e tq madros¢ wymyslit mesczyzna, bo jemu samemu nie
chciafo sie tycﬁ obowiazk ow wypefniaé. Omna, nie znosita prac d omowycﬁ;
gotowania, prania, od kurzania, mycia brudnych gardw, scierania kurzow
itd ., itd . po prostu chciato jej sie wymiotowac jak to wszystko miata grobic.

W iec ,,Po diabba!” dlaczego miafa to robié, dlaczego Jan nie migk
dzieli¢ 2 niq tego cierpienia?{ Ale Y an najwyragniej nie kwapif sie do
dzielenia tego trudu ze swqiq ukochana.

N a poczqtku ich ssczesl iwego gwiqzku Q(afgorzata pro’éowafa na
preerdine sposoby daé do zrozumienia Yanowi jak bardzo cierpi

codziennie odnosgac ga nim talerze do zlewu. (M owika, np.; »Och, Janie,
J’aka jestem gmeczona...”. Na co Yan odpowiad'af; ,,Od’pocznl’j sobie

kochanie, potem posprzatasz ge stofu...” q myslaf Jan w tym momencie o
tym, jaki jest d obry i wspaniatomysiny, poswalajac (M afgosi odpoczac. A £
mu serce pekafo g tkliwosci nad soba; pozwa[ a swqjqj Q(aigosi
odpoczac!/!/

Matgorzata postanowifa zmieni¢ taktyke, rezygnujac = gbupiej jak
sie okazafo naiwnosci, Ze YJan sie domysli, na taktyke otwartych kart.
Postanowita, Ze powie Y anowi wszystko bez owijania w bawefne - prosto
£ mostu, o co jej chodzi. Powiedziata.

Yak myslicie, co sie stako? (Co byto dalej? (Czsy zmienifo sie Zycie
Matgorzaty, czy osiagneta sprawied [iwosc¢?



Y an wystuchaf wszystkiego (oglad ajac w tym czasie tel ewizje) wspobczub
Matgosi, preyznal, Ze niczego takiego nie zauwaszypt, ale skoro to dla niej
taki wielki pro&[em obiecat, e wszystko sie zmieni, £Z¢ odtad obowiazki
domowe beda dzielone sprawied[iwie na pdt, 2e Y an zacznie mycé za soba
muszle klozetowa, £e postara sie widzied i Scieraé kurz itd ., itd .
Matgorzata uwierzyta, Ze swiat mozZe byc piekny, nabrata checi do £ycia.
Uwierzyta swojemu Janowi. Jej 2ycie znowu nabrafo sensu. Stata sie
gnowu usmiechnieta, wesofa, namietna Kkobieta niosaca rad os¢ wszystkim
napotkanym l[udziom. Yednak jej szczescie nie trwafo zbyt dFfugo, a
konkretnie trwafo okofo godziny. Po kiedy po rosmowie zjedli kolacje,
naczynia, ktorych uzywaf Jan, jak zawsze, tak i dzisiqj pozostaty na stole.
Matgosia zaniosta je za Jana myslac, Ze ten réwny podziafb obowiazk 6w
rogpocznie sie od jutra, od samego rana. A[le jutro byfo takie same jak
wcezoraj, jak przed wezoraj, csy rok temu. PBrudne majtki Y ana jak zawsze
[eaby obok Fdézka, brudne skarpetki w drugim pokoju, szlafrok, jak
gawsze rzucony na FoZku, recznik na krzesle, brudne naczynia na stole,
pasta do z¢bow niezakvecona, a muszla po porannej kupce nie umpyta...

N o céz. Jak myslicie, co zrobifa (M afgorzata?! Faczeta rwacé swoje
piekne wlosy ze swojej biednej gblowy i przeragliwie krzyczel;
Aaaaaaal!!! N a koniec emeczona rozptakata siec. W iedziata juz, e
szcgera rogmowa nie rozwiqge tej sprawy. Q(afgorzata pomys’[ ata; ,,Co =
tym grobié, przecies nie moge tak z’yé?{” . 9 ..wymyslita. Skoro nie
mozna dogad ac sie £ Y anem na podfozu psychicznym to sprébuje d ogad ac
sie na podfosu fizycenym. Postanowifa wprowadzi¢ do Zycia Jana
pewne ¢wiczenia fizyczne, poiqczone g pewnymi mantrami. g)rzygotowda
dla Yana proste zestawy cwicgerti, ktore Jan mial wykonywaé z jej
pomoca, np. : pompki i mantre do tego; »Pede wktad af brudne mcy’tki do
pralki (7.

(N astepne é¢wiczenie teg nie byfo trudne. Byfo to éwiczenie na kregostup i
mantra; ,,Ped ¢ wycieraf kurs g komputera!”

&K jolejne éwiczenie polegafo na gimnastyce miesni brzucha, a mantra jaka

mu towarzyszyfa bremiata; ,,Ped e wycierai poc[ ioge po kqpie[ ir”

d tak (M afgorzata trenyje Y ana, chociag nie jest to proste zad anie.
Matgorzata zd gaje sobie sprawe g tego, £e; ,,(Czego sie Jas nie nauczy¥t,
ﬂan nie bedzie umiaf’ . @[atego koriczqc taq quke ape[tg’e W imieniu
Matgorzaty do wszystkich matek;

Matki/,
N auczcie swoich syndw prostych, aczk ol wiek niezbednych czynnosci dnia
codziennego!l{! N ie wyreczajcie ich/!! N ie czyrcie ze swoich synow
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kalekich partnerdw niezd’o[nych do norma[nego funkcjonowania W
gwigsku/l/l/
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